
Das Fruchtfleisch der Melone in ca. 1,5 cm große Stücke schneiden

Feta würfeln und Minze hacken

Alle Zutaten für das Dressing vermischen

Wassermelone, Feta und Dressing vermengen

Den Melonen-Feta-Salat frisch servieren

1 kg Wassermelone 

(1,5 kg mit Schale ergibt 

1 kg Fruchtfleisch) 

200 g Feta

3 Stängel frische Minze

2 Hände voll Ruccola 

Zutaten

Zubereitung

Melonen-Feta-Salat

PORTIONEN:4 WWW.LINDCHEN.DE

1 EL Limettenabrieb

2 EL Olivenöl

1 TL Honig, Zucker oder

Ahornsirup

etwas Salz 


